
令和５年度「ふれあい看護体験」終了後アンケート 

実施期間 令和５年５月９日～令和５年 8 月３日 

参加者 316 名 アンケート回収 143 名 回収率 45.3％ 
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ふれあい看護体験のご感想・ご意見をお聞かせください。（抜粋） 

インターネットや本で調べただけでは分からない様な、病院の雰囲気であったり、実際に目で見て手で触

れて耳で聞くことは本当に貴重な体験でした。看護師さん同士のやり取りや作業を見て看護師になってか

らも日々学んでいるのだと思いました。絶対に看護師になろうと思います。有意義な時間を過ごせました、

ありがとうございました。 

お忙しい中このような貴重な体験をできたこと、進路実現のために看護師という仕事について直接体験で

きたことは本当に有難く今後に繋げていきたいと改めて強く感じました。 

これからの進路に繋げることのできるいい機会になりました。 

たくさんの経験をさせていただき、ありがとうございました。看護師なりたいという気持ちがとても強くなりま

した。看護師目指して頑張ります。 

とても貴重な体験ができたと思いました。看護師さん達の明るさ、心構えを聞くことができてとても良かった

です。患者さんとの交流はなかったですが、疑似体験で心肺蘇生や車椅子の補助で看護を体験できて良

かったです。今回はありがとうございました 

とても貴重な体験ばかりで楽しかったです。はじめは緊張しましたが、看護師のみなさんは本当に優しく、

質問にも快く答えてくださり勉強にもなり更に看護師になりたくなりました。ありがとうございました！ 

とても有意義な時間で将来の進路にとても役立ちました。 

ナースステーションの少し緊張感のある雰囲気だったり、私は 2 病棟に行かせていただいたのですが、小

さい体で頑張って呼吸したり泣いている産まれたての赤ちゃんを見て、助産師さんのお話を聞いてさらに

看護師に、そして助産師にもなりたいと思いました。優しい方ばかりだったのでリラックスして体験できまし

た。ありがとうございました。 

なかなかできない貴重な体験をさせていただき、医療従事者という職の魅力に惹かれました。より一層進

路実現に向けての目標が明確になる良い機会になりました。 



まず看護師さんと同じ服装をして看護体験ができたことがとても嬉しかったです。1番びっくりしたのは聴診

器で心臓や脈の音を聞いたことです。思ってた以上に心臓の音がはっきり聞こえて驚きました。車椅子を

動かすこともなかなか出来ないことなので今のうちに体験することができて良かったです。先輩看護師さん

のお話を聞けたことも貴重な体験になりました。ありがとうございました。 

患者さんが涙を流すほど喜んでくださって、看護はやりがいのある仕事だなと感じた。 

患者さんととても近い距離で看護を体験できてすごく良かったです。看護の仕事内容は幅広いと感じまし

た。患者さんの笑顔が見れたり会話することで看護の楽しさも感じました。進路に繋がるいい体験になりま

した。お忙しい中良い体験をさせていただきありがとうございました。 

看護の現場を直で体験し、看護師になりたいという思いが強くなりました。また、看護においてコミュニケー

ションの重要さを感じ、患者さんと関わる真剣な姿勢を目標とし、受験のモチベーション、大学での学びに

繋げていきたいと思います。貴重な体験をありがとうございました。 

看護師さんがとても優しくてどんな仕事があるのかなどわかりやすく教えてくださったのもありとても楽しか

ったです。将来看護師になりたいと思う気持ちが参加前よりも高まりました。 

看護師になりたいという夢があるものの、とても不安な気持ちでいっぱいで本当になりたいのか悩んだりし

ましたが、この体験を通して今まで以上に看護師になりたい！！と思うことができました。とってもたのしか

ったです！ありがとうございました。 

看護師になりたいと思っていたので今回のふれあい看護体験でより一層看護師になりたいと強く思えるい

い機会でした。これからの勉強のモチベーションがすごくあがりました。 

今までコロナ禍で看護体験が出来ずに、目指す看護師像が浮かばなかったけど今回このような機会を体

験することが出来、看護師の仕事や様子が分かってとてもいい経験になりました。 

職場の雰囲気もよく、職員の方が優しくしてくださった。精神病院と聞いていて、パッとイメージできるもの

があまり無かったが実際に行ってみて、色々な体験をさせて頂き、とても良い経験になった。進学後、免許

取得後、この病院で働きたいと思った。 

様々な体験を通していろんなことを学び、看護師の仕事の重要性を改めて知ることができました。患者さ

んにとって看護師は必要な存在で少しでも快適に生活してもらうために自分に何ができるかを考え行動す

る大切さを学びました。今回の体験を通して患者さんに寄り添い患者さんが笑顔でいれる環境をつくれる

立派な看護師になれるようにこれからたくさんの知識を学んでいきたいです。 

 

〇どのような体験・見学をしたか？（感想・意見より） 

患者さんとのふれあい 

血圧測定   聴診器（心臓・脈）   採血・点滴の仕方 

手・足浴    洗髪   食事介助   入浴介助   床ずれ防止のための対策   手洗いチェッカー 

松葉杖     車いす・ストレッチャー（乗る側・運ぶ側）  



高齢者疑似体験   赤ちゃん人形の抱っこ 

AED・心肺蘇生    ヘリポート    透析   薬剤室・検査室        など 

 

〇感想・意見（抜粋）の他の感想 

とても楽しかった。貴重な体験ができた。（多数） 

看護師になりたい気持ちが強くなった。（多数） 

看護師さんと同じ服装で看護体験ができてとても嬉しかった。 

ふれあい看護体験に行った病院で働いてみたいと思った。 

看護師の方々とのお話を通して、より看護職に興味を持った。 

このような機会があると、さらに夢への強い意志が芽生えると思った。 

実際に見て、体験してみて、看護の偉大さを改めて感じた。今日お世話になった看護師の方々のような看

護師になれるように頑張りたい。 

                                                              など 


